
L’Alliance sherbrookoise pour des jeunes en santé regroupe la Ville de Sherbrooke, le CIUSSS 
de l’Estrie - CHUS, la Commission scolaire de la Région-de-Sherbrooke et le Regroupement des 
centres de la petite enfance des Cantons-de-l’Est. Ce partenariat stratégique vise à améliorer la 
santé des jeunes Sherbrookois de 17 ans et moins, par la concertation des initiatives en matière 
d’alimentation et d’activités physiques et sportives. Québec en Forme est heureux d’accompagner 
et de soutenir l’Alliance Sherbrookoise pour des jeunes en santé !

Pour plus d’information, visitez bougerjenmange.ca
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Suivez-nous  
sur Facebook!

Faire de bons choix, j’en mange!

Trousse de depannage alimentaire


